
           JADŁOSPIS 
 

*Do przygotowywania potraw używa się produktów i przypraw, które mogą zawierać śladowe ilości alergenów: glutenu, 
orzeszków ziemnych, innych orzechów, sezamu, gorczycy, soi, mleka, selera, jaj, sezamu, SO 2, i łubinu 

Zastrzegamy sobie możliwość zmian z przyczyn niezależnych od nas,  

SMACZNEGO 

DATA OBIAD 

Poniedziałek 
24.11.2025 

 

Zupa brokułowa z ziemniakami na wywarze mięsno-warzywnym(7,9) , 
spaghetti bolognese z warzywami(1,9), 

makaron(1,3), 
kompot, 

sok owocowo-warzywny 

 

Wtorek 
25.11.2025 

 
 

Zupa pieczarkowa z ziemniakami na  wywarze mięsno-warzywnym(7,9), 
udka z kurczaka pieczone, 

ryż, 
kapusta biała  z marchewką, porem, selerem, ogórkiem kiszonym i majonezem(3,10) 

lemoniada z miodem, 
jabłko 

 

Środa 
26.11.2025 

 
 

 
Zupa węgierska na wywarze mięsno-warzywnym(9) , 

karkówka duszona w sosie własnym(1,9), 
kasza jęczmienna(1), 

buraczki z cebulą i olejem, 
kompot, 

ciastko owsiane (1,7) 

 

Czwartek 
27.11.2025 

 
 

 
 

Zupa chłopska z zacierką i ziemniakami na  wywarze mięsno-warzywnym(1,3,9,10),  
ryba smażona(1,4), 

ziemniaki, 
bukiet warzyw na parze, 

lemoniada z miodem, 
mandarynka 

 

 

Piątek 
28.11.2025 

 
 

Zupa  koperkowa z ziemniakami na wywarze mięsno-warzywnym(7,9),  
fasolka po bretońsku(1,9), 

bułka(1), 
kompot, 

mieszanka studencka(5,8) 
 
 

 



 

 


