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JADLOSPIS

DATA OBIAD

Bor anpsiit

Zupa szczawiowa z jajkiem i ziemniakami na wywarze miesno-warzywnym(3,7,9),
gulasz wieprzowy z warzywami(1,9)
Poniedziatek kasza gryczana(1),
17.11.2025 czerwona kapusta z jabtkiem, cebulg i majonezem(3,10),
kompot,
baton zbozowy(1,7)

Zupa rosot z makaronem na wywarze miesno-warzywnym(1,3,9),
kotlet schabowy(1,3),
ziemniaki,
mizeria z jogurtem(7),
lemoniada z miodem,
banan

Wtorek
18.11.2025

Zupa kalafiorowa z ziemniakami na wywarze miesno-warzywnym(7,9),
Sroda kapusta mtoda z kietbasg i koperkiem(10),

19.11.2025 ziemniaki,
kompot,

sok owocowy

Zupa zacierkowa z ziemniakami na wywarze miesno-warzywnym(1,3,9),
potrawka z kurczaka z warzywami(7,9),
ryz,
satata z jogurtem(7),
lemoniada z miodem
mus oOWoCcowy

Czwartek
20.11.2025

Zupa krupnik z kaszy jaglanej na wywarze miesno-warzywnym(1,9),
Pigtek ryba smazona(1,4),
21.11.2025 ziemniaki,
marchew z porem, jabtkiem i jogurtem(7),
kompot,
mandarynka

*Do przygotowywania potraw uzywa sie produktéw i przypraw, ktére moga zawiera¢ Sladowe ilosci alergendw: glutenu,
orzeszkdw ziemnych, innych orzechdw, sezamu, gorczycy, soi, mleka, selera, jaj, sezamu, SO 2, i tubinu
Zastrzegamy sobie mozliwos$¢ zmian z przyczyn niezaleznych od nas,

SMACZNEGO







