
           JADŁOSPIS 
 

*Do przygotowywania potraw używa się produktów i przypraw, które mogą zawierać śladowe ilości alergenów: glutenu, 
orzeszków ziemnych, innych orzechów, sezamu, gorczycy, soi, mleka, selera, jaj, sezamu, SO 2, i łubinu 

Zastrzegamy sobie możliwość zmian z przyczyn niezależnych od nas,  

SMACZNEGO 

 

DATA OBIAD 

Poniedziałek 
3.11.2025 

 

Zupa pieczarkowa z ziemniakami na wywarze mięsno-warzywnym(7,9) , 
zapiekanka makaronowa z kurczakiem i warzywami(1,3,7) 

kompot, 
ciastko owsiane(1,7) 

 

Wtorek 
4.11.2025 

 
 

Zupa brokułowa na wywarze mięsno-warzywnym(7,9),  
gołąbki po białostocku  w sosie pomidorowym(1,3,9), 

ziemniaki, 
lemoniada z miodem, 

bułka słodka(1,3,7) 
 

Środa 
5.11.2025 

 
 

Zupa fasolowa z ziemniakami na wywarze mięsno-warzywnym(9), 
udko z kurczaka pieczone, 

ryż, 
marchew z groszkiem na ciepło(1,7), 

kompot, 
gruszka 

 

Czwartek 
6.11.2025 

 
 

Zupa barszcz ukraiński z ziemniakami na  wywarze mięsno-warzywnym(7,9),  
naleśniki z twarogiem(1,3,7), 

sałatka owocowa, 
lemoniada z miodem, 

sok owocowy 
 

Piątek 
7.11.2025 

 
 

Zupa krupnik jaglany z ziemniakami na wywarze mięsno-warzywnym(1,9),  
ryba w cieście(1,3,4) 

ziemniaki, 
ogórek kiszony z papryką, cebulą i olejem, 

kompot, 
jabłko 

 



 


