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Zasady organizacji pracy w ZSO Nr 5 Mistrzostwa Sportowego w Olsztynie

Organizacja lekcji i przerw

1.

Uczniowie przy wejsciu do szkoly dezynfekuja rece. Nastepnie dokladnie myja rece woda z
mydlem, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi w sanitariatach i udaja si¢ do sal lekcyjnych.
Uczniowie danej klasy odbywajg lekcje tylko w wyznaczonych salach. Niedopuszczalne jest
przemieszczanie si¢ uczniéw pomiedzy salami (poza lekcjami wf, informatyki i religii).

W salach uczniowie siadaja w tawkach pojedynczo na miejscach wyznaczonych przez
wychowawce (fawki wychowawca oznacza numerem z dziennika). Uczniowie nie zmieniajg miejsc.
Lawek w salach nie nalezy przesuwac ani laczy¢.

W trakcie przerwy nauczyciele przemieszczajg si¢ na lekcje do sal, w ktérych ma zajecia dana klasa,
wymieniajac si¢ z nauczycielem, ktory konczy zajecia w sali.

W przypadku zgloszenia przez ucznia zlego samopoczucia lub zaobserwowania objawow infekcji
nalezy niezwlocznie powiadomic¢ sekretariat (telefonicznie). Uczen taki zostanie odebrany z sali
przez wyznaczong przez kierownika gospodarczego (Jagiellonczyka) lub kierownika obiektow
sportowych ( Gietkowska) osobe i umieszczony w izolatorium do czasu odebrania go przez rodzicow
lub przyjazdu karetki. Sekretariat powiadamia rodzicéw ucznia.

W czgdciach ogolnodostgpnych (np. korytarz, sekretariat, biblioteka, sanitariaty...) nakazuje si¢
zakrywanie ust i nosa wszystkim osobom przebywajacym na terenie szkoly, w zwiazku z tym
uczniowie sg zobowigzani do zaopatrzenia si¢ w maseczki lub przyltbice.

Podczas zaje¢ zaktadanie maseczki jest obowigzkowe w sytuacjach wskazanych przez nauczyciela
prowadzacego zajecia (np. odpowiedz ustna).

Podczas zaje¢ uczniowie nie korzystaja z ksiggozbioru podrecznego (np. stowniki, tablice
matematyczne, atlasy, roczniki itp.) ani ogélnodostepnych pomocy dydaktycznych (np. modele bryt,
preparaty). Jesli korzystanie z pomocy jest niezbedne, nalezy po kazdym uczniu je zdezynfekowac
(o ile nadaja si¢ one do dezynfekcji), a w przypadku ksiegozbioru podrgcznego nie korzystaé z niego
przez kolejne 48 godzin. Zaleca si¢ korzystanie z pomocy multimedialnych (filmow, prezentacji),
a uczniom nalezy umozliwi¢ korzystanie z pomocy (np. stownik, portale edukacyjne)
za posrednictwem wlasnych urzadzen elektronicznych (telefon, tablet, laptop) oraz takich metod

pracy jak np. pokaz, prezentacja.



9. Nalezy stosowac¢ formy pracy umozliwiajace zachowanie spotecznego dystansu (np. niezalecana jest
praca w grupach, czy metody wymagajace korzystania z tych samych przyboréw i pomocy).

10. Nauczyciel jest zobowigzany do dopilnowania, by uczniowie posiadali wlasne przybory szkolne
i podreczniki i nie wymieniali si¢ nimi podczas zajec.

11. Podczas zaje¢ i organizacji pracy domowej nalezy wykorzystywaé platformy edukacyjne, co pozwoli
ograniczy¢ zbieranie od uczniéw zeszytow czy kart pracy. W sytuacji, gdy rozdajemy uczniom
arkusze do pracy wilasnej (karty pracy, sprawdziany), po odebraniu ich od uczniéw nalezy odlozy¢ je
i przystapi¢ do sprawdzania po uptywie min. 48 h. W zwiazku z tym wydluza si¢ okreslony w
statucie czas na sprawdzenie prac do dwoch tygodni.

12. Kazdy nauczyciel jest zobowigzany posiada¢ wilasne przybory pisSmiennicze (marker, kreda —
do pobrania w sekretariacie). W salach nie bedzie przyborow ogoélnodostepnych. Unikamy
rozwigzywania zadan przez ucznia przy tablicy. Jesli zajdzie taka konieczno$¢, markery nalezy
zdezynfekowac.

13. Po kazdej lekcji nauczyciel prowadzacy lekcje w danej sali jest odpowiedzialny za wietrzenie jej,
zdezynfekowanie biurka, klawiatury komputera, myszy i innych powierzchni, ktorych dotykat.

14. Nauczyciele, wychodzac, zostawiajg otwarte drzwi do sali, zeby umozliwi¢ doktadne jej
przewietrzenie oraz dostgp do sali nauczycielowi dyzurujacemu. Za otwieranie i zamykanie sal
odpowiedzialni sg pracownicy obstugi.

15. Uczniowie podczas przerw zostaja w salach, poza przerwami wyznaczonymi dla danej klasy (co
druga przerwa). Nalezy umozliwi¢ uczniom korzystanie z toalety podczas zaje¢ (wypuszczani sa

pojedynczo). Uczniowie korzystaja tylko z toalet na pigtrze, na ktérym maja lekcje.

Dyzury

1. Wszyscy nauczyciele zobowigzani sg do udzialu w dyzurach. Na kazdym pigtrze (budynek
na ul. Jagiellonczyka) wyznaczonych begdzie dwoch nauczycieli dyzurujacych, ktorych wspierad
beda nauczyciele prowadzacy lekcje na tym pigtrze. Pozwoli to na zapewnienie opieki uczniom
pozostajagcym w salach takze wtedy, gdy nauczyciel zmienia salg.

2. Nalezy ograniczy¢ korzystanie z pokoju nauczycielskiego na pierwszym pigtrze, zalecane jest
korzystanie z pomieszczen socjalnych dla nauczycieli, dostgpnych na pigtrze, na ktérym prowadza
wigkszos¢ zajec.

3. Poniewaz drzwi wszystkich sal podczas przerw pozostaja otwarte, nalezy zwraca¢ uwage, by do sal
nie wchodzili podczas przerw uczniowie z réznych klas.

4. Nauczyciele dyzurujacy zwracajg uwage na to, czy uczniowie zachowujg dystans 1,5 m, szczeg6lnie
przy sklepiku i przy stoldwce. Nalezy tez podczas dyzuru zwraca¢ uwage, by uczniowie nie

gromadzili si¢ w toaletach.



Nauczyciele dyzurujacy zwracaja uwagg, czy na korytarzu uczniowie siadaja na tawkach
z zachowaniem dystansu.
Nauczyciele dyzurujacy dbaja o to, by podczas przerwy na korytarzu przebywaty jedynie

wyznaczone klasy (grafik bedzie umieszczony w kazdej sali).

Zasady obowigzujace na stolowce

1. Uczniowie poszczego6lnych klas jedzg obiady na wyznaczonych przerwach. Uczniowie jedzacy obiad
sg na poczatku wyznaczonej przerwy sprowadzani przez nauczyciela, z ktorym mieli zajecia.
Na stotowce przekazywani sg nauczycielom dyzurujacym.

2. Podczas sprowadzania ucznidow nalezy korzysta¢ tylko z wyznaczonej dla danej klasy klatki
schodowej, by unikng¢ gromadzenia si¢ ucznidéw na schodach.

3. W kolejce po obiad uczniowie zobowigzani sg do zachowania dystansu min. 1,5 m.

4. Przy okienku do wydawania obiadu moze znajdowac si¢ tylko jedna osoba.

5. Na stoléwce moga si¢ znajdowa¢ wylacznie osoby, ktére maja wykupione obiady. Ze stoléwki
nie korzystajq osoby przynoszace wlasne posilki.

6. Na stolowce oraz w kolejce zabrania si¢ korzystania z urzadzen elektronicznych (telefony,
tablety).

7. Przed wejsciem na stotdéwke nalezy zdezynfekowacé rece.

8. Uczniowie na stotéwce siadaja tylko w wyznaczonych miejscach.

9. Po zjedzeniu obiadu uczen bezzwlocznie opuszcza stoldwke i udaje si¢ na pigtro, na ktérym odbywa
lekcje.

Wychowawcy:

1. podczas spotkan z uczniami 1 wrzesnia 2020 r. informujg ucznidow o zasadach obowigzujacych
w szkole. Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwagg na:
a) konieczno$¢ posiadania i noszenia maseczek/przytbic,
b) czgste mycie rak (przypominaja zasady) i dezynfekowanie rak przy wejsciu do szkoty i na
stotowke;
c) obowigzek posiadania wiasnych przyboréw, podrecznikéw i nieudostgpnianie innym osobom
wiasnych urzadzen elektronicznych — telefonow, tabletow, nosnikow danych itp.),
d) konieczno$¢ zachowania dystansu spotecznego (min. 1,5 metra)
e) wyjasniajg tez uczniom zasady organizacji pracy (lekcje, przerwy, obiady, biblioteka...).

2. Zbierajg od uczniow aktualne dane kontaktowe do rodzicoOw (numery telefonow, adresy e-mail).

3. Zarzadzaja przydziatem szafek w porozumieniu z kiecrownikami obiektow.

4. Przekazuja uczniom informacje, ze w zajeciach moze uczestniczy¢ jedynie uczen niewykazujacy

objawow infekcji (uczniowie z kaszlem, katarem, gorgczka czy innymi objawami infekcji beda

odsytani do domu).



10.

11.

Monitoruja na biezaco frekwencje, a w przypadku nieobecnosci ucznia kontaktuja si¢ niezwtocznie
z jego rodzicami/opiekunami, by ustali¢ powo6d nieobecnosci. Podczas spotkan z rodzicami nalezy
poprosi¢ ich, by o niecobecno$ci ucznia i jej powodzie informowali w dniu tej nicobecnoSci
(telefonicznie lub za posrednictwem dziennika elektronicznego).

Przekazuja informacj¢ o organizacji lekcji religii: po rozpoczeciu lekcji przez nauczyciela religii
uczniowie nieuczestniczacy w zajeciach schodza do biblioteki lub swietlicy. Do sali wracaja
punktualnie w momencie rozpoczecia przerwy.

Uczniowie opuszczaja sale tylko na lekcje informatyki, wf i udajac si¢ do biblioteki lub $wietlicy,
jesli nie uczeszczajg na lekcje religii.

Uczniowie przynoszacy witasne positki mogg je spozywaé wyltacznie w salach. Nie ma mozliwos$ci
jedzenia w stoldwce lub na korytarzu. Uczniowie nie mogg dzieli¢ si¢ positkami, przekaskami
czy napojami przynoszonymi do szkoty.

Wychowawcy powinni zadba¢ o kanaly skutecznej i szybkiej komunikacji z rodzicami (telefon,
dziennik, ewentualnie dodatkowo grupy na komunikatorach, gdzie widoczne jest, czy rodzic
odczytat informacje).

Wychowawca 1 trener wspOlpracuja ze soba na biezaco w procesie wymiany informacji o stanie
zdrowia ucznia i jego funkcjonowaniu w szkole.

Wychowawca jest zobowigzany do nawigzania kontaktu z wychowawcg z bursy, podania numeru

telefonu i pozostawania w stalym kontakcie z bursa.



